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. Preotul zice ecfonisul:

Ci a Ta este impirifia gi puterea gi slava: a Tatilui qi a Fiului 9i a

Sf6ntului Duh, acum gi pururea gi in vecii vecilor.
Strana: Amin.

Doamne, miluiegte (de 12 ori). Slavi..., Ei acum...

Venifi si ne inchinim impiratului nostru Dumnezeu!

Venifi si ne inchinim gi si cidem la Hristos, impiratul nos-
tru Dumnezeu!

Venifi si ne inchinim gi si cidem la insugi Hristos, impiratul
gi Dumnezeul nostru (cu trei inchiniciuni)!

Apoi se citesc acegti psalmi, in timp ce preotul face cidirea mare:

Psalmul 19

Cr n te audi Domnul in ziua necazului, si te apere numele
DOr-nezeului lui Iacob. Trimiti fie aiutor din licagul Siu

cel sfAnt gi din Sion si te sprijineasci pe tine. Pomeneasci toati
jertfa ta si arderea de tot a ta binepldcuti si-I fie. Dea fie Dom-
nul dup[ inima ta 9i tot sfatul tiu si-l plineasci. Bucura-ne-vom
de mAntuirea ta gi intru numele Dumnezeului nostru ne vom
miri. Plineascl Domnul toate cererile tale. Acum am cunoscut ci
a mAntuit Domnul pe unsul Siu, cu puterea dreptei Sale.

Auzi-l-va pe el din cerul cel sfAnt al Lui. Unii se laudi cu

cirufele lor, alfii cu caii lor, iar noi ne liudim cu numele
Domnului Dumnezeului nostru. Aceqtia s-au impiedicat 9i au

cdzut, iar noi ne-am ridicat gi ne-am indreptat. Doamne, mAn-

tuiegte pe impiratul qi ne auzi pe noi, in orice ziTe vom chema.

Psalmul 20

f:loamne, intru puterea Ta se va veseli impiratul 9i intru
L-l a1;ntuirea Ta se va bucura foarte. Dupi dorirea inimii

tui i-ai dat lui gi de voia buzelor lui nu l-ai lipsit pe el. Ci l-ai
intAmpinat pe el cu binecuvAntirile bunitifii, pus-ai Pu capul
lui cununi de piatri scumpi. Viafn a cerut de la Tine gi i-ai dat
lui lungime de zile, in veacul veacului. Mare este slava lui intru

-I
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Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupi mare mila Ta, ne

rugim lie, auzi-ne gi ne miluiegte.

tncn ne rugim pentru Preafericitul Pirintele nostru (N),

Patriarhul Bisericii ortodoxe RomAne' [pentru (tnalt-)

Preasfinfitul (Arhi-) Episcopul (9i Mitropolitul) nostru (N)1, pen-

tru sinitatea gi mAntuirea lui.

La ministiri, aici se pomenesc stareful 9i soborul.

inci ne rugim pentru binecredinciosul popor romAn de pre-

tutindeni, pentru conducitorii lnrii noastre, pentru mai marii

oragelor gi ai satelor gi pentru iubitoarea de Hristos armati, pen-

tru sinltatea qi mAntuirea lor.

incn ne rugim pentru tofi frafii noqtri qi pentru tofi cucernicii qi

dreptslivitorii cregtini, pentru sinitatea 9i mAntuirea lor.

Ecfonis:

Ci milostiv gi iubitor de oameni Dumnezeu eqti 9i fie slavi
inalfim, Tatilui gi Fiului qi SfAntului Duh, acum 9i pururea 9i in
vecii vecilor.

Strana: Amin. tntru numele Domnului, binecuvinteazd, Pirinte!

Preotul, cidind, zicez

Slavi Sfintei gi celei de o fiinfn 9i de viafi ficitoarei gi

nedespirlitei Treimi, totdeauna, acum 9i Pururea 9i in vecii

vecilor.
Strana: Amin.

Iar cAntirelul cel rAnduit (sau cel mai mare), cu evlavie gi cu frici de

Dumnezeu, rostegte cei gase Psalmi (exapsalmul):

Slavi intru cei de sus lui Dumnezeu 9i pe pimAnt pace, intre

oameni bunivoire (de trei ori).

Doamne, buzele mele vei deschide qi gura mea va vesti lauda

Ta (de doui ori).

(Preotul, cu capul descoperit, citegte in fafa Sfintei Mese primele gase

rugiciuni ale Utreniei).

--
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nu-gi deschide gura sa. $i m-am ficut ca un om ce nu aude si nu
are in gura lui mustriri. Ci spre Tine, Doamne, flf, nidajdui! Tu
mi vei auzi, Doamne, Dumnezeul meu, ci am zis, canu cumva si
se bucure de mine wlimagii mei; gi, cAnd s-au clitinat picioarele
mele, impotriva mea s-au semefit. Ci eu spre bitii gata sunt si
durerea mea inaintea mea este pururea. Ca firidelegea mea eu o

voi vesti 9i mi voi ingriji pentru picatul meu. Iar vrijmagii mei
trliesc si s-au intirit mai mult decAt mine, gi s-au inmulfit cei ce

mi urisc pe nedrept. Cei ce imi risplitesc rele pentru bune mi
defiimau, cd, urmam bunitatea. Nu mi lisa, Doamne, Dum-
nezeul meu, nu Te depirta de la mine, ia aminte spre aiutorul
meu, Doamne al mAntuirii mele.

Qi iariqi:
Nu mi lisa, Doamne, Dumnezeul meu, nu Te depirta de la

mine, ia aminte spre ajutorul meu/ Doamne al mAntuirii mele.

Psalmul 62

hr*nezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-

l-, dimineafi. inse tat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a

dupi Tine trupul meu, in pimAnt pustiu gi neumblat gi farl de

apil. Aga in locul cel sfAnt m'am aritat fie, ca si vid puterea Ta

si slava Ta. Ci mai buni este mila Ta decAt viala; buzele mele Te

vor liuda. Aga Te voi binecuvAnta in viafa mea qi in numele Tiu
voi ridica mAinile mele. Ca de seu gi de grisime si se sature

sufletul meu gi cu buze de bucurie Te va liuda gura mea. De mi-am

adus aminte de Tine in agternutul meu, in diminefi am cugetat

la Tine, ci ai fost ajutorul meu, si, intru acoperimAntul aripilor
Tale, mi voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, gi pe mine
m-a sprijinit dreapta Ta. Iar ei in degert au ciutat sufletul meu,

intra-vor in cele mai de jos ale pimAntului; da-se-vor in mAinile

sabiei; pa{i vulpilor vor fi. Iar impiratul se va veseli de Dum-
nezeu; liuda-se-va tot cel ce se juri intru El, ci s-a astupat gura

celor ce griiesc nedreptifi.

--
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: $i iar69i:

: Doamne, Dumnezeul mAntuirii mele, ziua qi noaptea am stri-

: gat inaintea Ta. Sa ajunga inaintea Ta rugiciunea mea; pleaci

i urechea Ta spre ruga mea.

Psalmul 102

inecuvinteazd, suflete al meu, pe Domnul si toate cele

dinliuntrul meu, numele cel sfAnt al Lui. Binecuvinteazd.,
suflete al meu, pe Domnul gi nu uita toate risplatirile Lui. Pe Cel
ce curifegte toate faridelegile tale; pe Cel ce vindecl toate bolile
tale; pe Cel ceizbdvegte din striciciune viafa ta;pe Cel ce te incu-
nuneazi cu mili si cu induriri; pe Cel ce umple de bunitifi
dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului tinerefile tale. Cel ce

face milostenie, Domnul, gi judecati tuturor celor ce li se face

strAmbitate. Cunoscute a ficut ciile Sale lui Moise, fiilor lui
Israel, voile Sale. indurat gi milostiv este Domnul, indelung-rib-
ditor gi mult-milostiv. Nu pAni in sfArgit Se va iufi; nici in veac

Se va mAnia. Nu dupi picatele noastre a ficut noui, nici dupi
firidelegile noastre a risplitit noui, ci, cAt este de departe cerul
de pimAnt, atit este de mare mila Lui spre cei ce se tem de El. Pe

cAt sunt de departe rlsiriturile de apusuri, depdttat-a de la noi
firidelegile noastre. In ce chip miluiegte tatil pe hi, aqa a miluit
Domnul pe cei ce se tem de DAnsul. Cn El a cunoscut zidirea noas-

tri; adusu-$i-a aminte ci larAni suntem. Omul, caiarba, zilele lui,
ca floarea cAmpului; aga va inflori. Ca duh a trecut printr-insul 9i
nu va mai fi si nu se va mai cunoaqte nici locul siu. Iar mila Dom-
nului din veac in veac spre cei ce se tem de DAnsul, gi dreptatea Lui
spre fiii fiilof, spre cei ce pdzesc leglmAntul Lui gi iqi aduc aminte
de poruncile Lui, ca si le faci pe ele. Domnul in cer a gitit scaunul

Sau gi impirifia Lui peste toli stipAnegte. BinecuvAntafi Pe
Domnul tofi ingerii Lui, cei puternici la vArtute, care facefi cuvAn-

tul Lui gi auzili glasul cuvintelor Lui. BinecuvAntafi pe Domnul
toate puterile Lui, slugile Lui, care facefi voia Lui. BinecuvAntafi p.
Domnul toate lucrurile Lui; in tot locul stlpAnirii Lui binecuvin-
teazd,, suflete al meu, pe Domnul.
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