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DENIA CANONULUI MARE

(sdvarsita miercuri seara in a cincea saptamana
a Sfantului si Marelui Post)
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Dupa ce s-a tocat si s-au tras clopotele, adunandu-ne in biserica, preotul,
purtand epitrahilul, din fata Sfintei Mese, rosteste binecuvantarea mica:

Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Si se zic Rugdciunile incepdtoare:
Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

impirate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevirului, Care pretutindenea
esti si pe toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino
si Te saldsluieste intru noi si ne curdteste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi (de trei ori, cu trei inchinaciuni).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curdteste pacatele
noastre. Stapane, iarta faridelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.
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Doamne, miluieste (de trei ori), Slava... $i acum...

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau, vie imparatia ic
i Ta, faci-se voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea de 4
;i toate zilele da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum E
¢/ sinoiiertam gresitilor nostri. $i nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne izbaveste |
i de cel viclean. 2
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Preotul zice ecfonisul: :||

Ca a Ta este impiritia si puterea si slava: a Tatilui si a Fiului si a |

Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Strana: Amin.

Doamne, miluieste (de 12 ori). Slava..., $i acum...

o i e

e

Veniti sa ne inchinam Imparatului nostru Dumnezeu!

i S

Veniti sd ne inchinam si sd cidem la Hristos, Imparatul nos-
tru Dumnezeu!

Veniti s ne inchinam si sa cidem la Insusi Hristos, Imparatul
si Dumnezeul nostru (cu trei inchiniciuni)!

= e

Apoi se citesc acesti psalmi, in timp ce preotul face cddirea mare:

R LA

Psalmul 19

a te auda Domnul in ziua necazului, sa te apere numele

Dumnezeului lui Iacob. Trimita tie ajutor din lacasul Sau
cel sfint si din Sion sa te sprijineasca pe tine. Pomeneasca toata
jertfa ta si arderea de tot a ta bineplacuta sa-I fie. Dea tie Dom-
nul dupa inima ta si tot sfatul tau sa-1 plineasca. Bucura-ne-vom
de mantuirea ta si intru numele Dumnezeului nostru ne vom
mari. Plineascd Domnul toate cererile tale. Acum am cunoscut ca
¢ a mantuit Domnul pe unsul Sau, cu puterea dreptei Sale.
© Auzi-l-va pe el din cerul cel sfint al Lui. Unii se lauda cu
carutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne laudim cu numele
Domnului Dumnezeului nostru. Acestia s-au impiedicat si au
cizut, iar noi ne-am ridicat si ne-am indreptat. Doamne, méan-
tuieste pe imparatul si ne auzi pe noi, in orice zi Te vom chema.

Psalmul 20

i i o
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Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru
mantuirea Ta se va bucura foarte. Dupa dorirea inimii

t]
lui i-ai dat lui si de voia buzelor lui nu l-ai lipsit pe el. Ca l-ai |
intimpinat pe el cu binecuvéintdrile bunatatii, pus-ai pe capul !
lui cununi de piatri scumpa. Viati a cerut de la Tine si i-ai dat |
lui lungime de zile, in veacul veacului. Mare este slava lui intru i
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mantuirea Ta, slava si mare cuviinta vei pune peste el. Ca ii vei
da lui binecuvantare in veacul veacului, veseli-l-vei pe dansul
intru bucurie cu fata Ta. Ca imparatul nadajduieste in Domnul
si intru mila Celui Preainalt nu se va clinti. Afla-se mana Ta
peste toti vrajmasii Tdi, dreapta Ta sa afle pe toti cei ce Te urasc
pe Tine. Pune-i-vei pe ei ca un cuptor de foc in vremea aratarii
Tale; Domnul intru mania Sa ii va tulbura pe eij, si-i va manca pe
ei focul. Rodul lor de pe pamant il vei pierde si samanta lor din-
tre fiii oamenilor. Ca au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfa-
turi, care nu vor putea sa stea. Ca ii vei pune pe ei pe fuga si cu
arcul Tiu vei tinti capul lor. Inalti-Te, Doamne, intru tiria Ta;
canta-vom si vom lauda puterileTale.

S e

Slava.., $i acum..., Sfinte Dumnezeule..., Preasfinta Treime..., Tatal
nostru... Preotul, din mijlocul bisericii: Ca a Ta este imparatia... Cantaretul
zice: Amin. Apoi aceste Tropare:

L

Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mos-
tenirea Ta. Biruintd binecredinciosilor crestini asupra celui
potrivnic daruieste si, cu Crucea Ta, pazeste pe poporul Tau.

Slava...,

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau
celui nou, numit cu numele Tau, indurdrile Tale daruieste-i,
Hristoase Dumnezeule. Veseleste cu puterea Ta pe binecredin-
ciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui potrivnic,
avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta.
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$i acum..., al Nascatoarei de Dumnezeu:

Ocrotitoare, neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea,
ceea ce esti buna, rugaciunile noastre, intru tot laudata
Niscitoare de Dumnezeu. Intireste viata cea de obste a drept-
slavitorilor crestini. Mantuieste pe cei pe care i-ai randuit sa con-
duca si le da lor biruintd din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata.

Preotul, din fata Sfintei Mese, zice Ectenia aceasta, la care se raspunde:
Doamne, miluieste (de trei ori).
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Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupd mare mila Ta, ne
rugam Tie, auzi-ne gi ne miluieste.

Inci ne rugim pentru Preafericitul Pirintele nostru (N),
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméane, [pentru (Inalt-)
Preasfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N)], pen-
tru sinitatea si mantuirea lui.

La mindstiri, aici se pomenesc staretul si soborul.

Inci ne rugim pentru binecredinciosul popor roman de pre-
tutindeni, pentru conducitorii tirii noastre, pentru mai marii
oraselor si ai satelor si pentru iubitoarea de Hristos armata, pen-
tru sdnitatea si mantuirea lor.

Inci ne rugiam pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii i
dreptslivitorii cregtini, pentru sinatatea $i mantuirea lor.
Ecfonis:
Ci milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
iniltim, Tatilui si Fiului si Sfintului Duh, acum si pururea i in
vecii vecilor.

e g e e S o T e e ) S e B

Strana: Amin. Intru numele Domnului, binecuvinteaza, Parinte!

P

Preotul, cadind, zice:
Slava Sfintei si celei de o fiintd si de viatd facatoarei si
nedespirtitei Treimi, totdeauna, acum si pururea gi in vecii
vecilor.

Strana: Amin.

Iar cantiretul cel rinduit (sau cel mai mare), cu evlavie si cu frici de
Dumnezeu, rosteste cei sase Psalmi (exapsalmul):

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pimant pace, intre
oameni bunavoire (de trei ori).

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda
Ta (de doui ori).

(Preotul, cu capul descoperit, citeste in fata Sfintei Mese primele sase
rugiciuni ale Utreniei).
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Psalmul 3

Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necdjesc! Multi se
scoala asupra mea; multi zic sufletului meu: «Nu este
mantuire lui intru Dumnezeul luil». Iar Tu, Doamne, sprijini-
torul meu esti, slava mea si Cel ce inalti capul meu. Cu glasul
meu citre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel sfant
al Lui. Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, cda Domnul
ma va sprijini. Nu ma voi teme de mii de popoare, care imprejur
ma impresoard. Scoala, Doamne, mantuieste-ma, Dumnezeul
meu, ca Tu ai batut pe toti cei ce ma vrajmasesc in desert; dintii
pacatosilor ai zdrobit. A Domnului este mantuirea si, peste
poporul Tau, binecuvantarea Ta.
Si iarasi:

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma

va sprijini.
Psalmul 37

Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu
iutimea Ta sa ma certi. Ca sagetile Tale s-au infipt in
mine si ai intarit peste mine mana Ta. Nu este vindecare in
trupul meu de la fata maniei Tale; nu este pace in oasele mele
din pricina pacatelor mele. Ca faradelegile mele au covarsit
capul meu, ca o sarcina grea apasat-au peste mine. Umplutu-s-au
de miros greu si au putrezit ranile mele, din pricina nebuniei
mele. Chinuitu-m-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toata ziua
mihnindu-ma umblam. Ca salele mele s-au umplut de ocari si
nu este vindecare in trupul meu. Necajitu-m-am si m-am smerit
foarte; racnit-am din suspinarea inimii mele. Doamne, inaintea
Ta este toata dorirea mea si suspinul meu de la Tine nu s-a
ascuns. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a taria mea si lumina
ochilor mei, si aceasta nu este cu mine. Prietenii mei si vecinii
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i mei in preajma mea s-au apropiat si au sezut; si cei de aproape |
) . . . . o - o |
¢ ai mei departe au stat. Si se sileau cei ce cautau sufletul meu, si |
i cei ce cautau cele rele mie grdiau degertaciuni, si viclesuguri

i toata ziua cugetau. Iar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut ce ;
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nu-si deschide gura sa. Si m-am facut ca un om ce nu aude si nu
are in gura lui mustrari. Ca spre Tine, Doamne, am naddjduit; Tu
ma vei auzi, Doamne, Dumnezeul meu, ca am zis, ca nu cumva sa
se bucure de mine vrajmasii mei; si, cind s-au clatinat picioarele
mele, impotriva mea s-au semetit. Ca eu spre batai gata sunt si
durerea mea inaintea mea este pururea. Ca fairadelegea mea eu o
voi vesti si ma voi ingriji pentru pacatul meu. Iar vrajmasii mei
traiesc gi s-au intdrit mai mult decat mine, si s-au inmultit cei ce
ma urasc pe nedrept. Cei ce imi rasplitesc rele pentru bune ma
defiimau, cd urmam bunatatea. Nu ma lasa, Doamne, Dum-
nezeul meu, nu Te departa de la mine, ia aminte spre ajutorul
meu, Doamne al mantuirii mele.
Si iarasi:

Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu Te departa de la

mine, ia aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele.

Psalmul 62

umnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-

dimineati. Insetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a
dupa Tine trupul meu, in pimant pustiu si neumblat si fara de
apa. Asa in locul cel sfant m-am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta
si slava Ta. Cd mai buna este mila Ta decat viata; buzele mele Te
vor lauda. Asa Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Tau
voi ridica mainile mele. Ca de seu si de grasime sa se sature
sufletul meu si cu buze de bucurie Te va lauda gura mea. De mi-am
adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti am cugetat
la Tine, ca ai fost ajutorul meu, si, intru acoperamantul aripilor
Tale, mi voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine
m-a sprijinit dreapta Ta. Iar ei in desert au cautat sufletul meu,
intra-vor in cele mai de jos ale pamantului; da-se-vor in mainile
sabiei; parti vulpilor vor fi. Iar imparatul se va veseli de Dum-
nezeu; liuda-se-va tot cel ce se jura intru El, ca s-a astupat gura
celor ce graiesc nedreptati.
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Si iarasi:
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in dimineti am cugetat la Tine, ci ai fost ajutorul meu, si,
intru acoperamantul aripilor Tale, ma voi bucura. Lipitu-s-a
sufletul meu de Tine, si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

Slava..., Siacum..., Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (de
trei ori, fara inchinidciuni). Doamne, miluieste (de trei ori), Slava...,, $i
acum...

Preotul iese din Sfantul Altar, isi descopera capul si citeste in taina
ultimele sase rugaciuni ale Utreniei, inaintea usilor imparatesti.

Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am
strigat inaintea Ta. Sa ajunga inaintea Ta rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea, Doamne. Ca s-a umplut de rele
sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat. Socotit am fost cu
cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om neajutorat, intre
cei morti slobod. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de
care nu Ti-ai mai adus aminte si care au fost lepadati de la mana
Ta. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si
in umbra mortii. Asupra mea s-a intarit mania Ta si toate valurile
Tale le-ai adus peste mine. Departat-ai pe cunoscutii mei de la
mine, ajuns-am urciune lor. inchis am fost si n-am iesit. Ochii
mei au slabit de suferinta. Strigat-am catre Tine, Doamne, toata
ziua intins-am catre Tine mainile mele. Oare, mortilor vei face
minuni? Sau cei morti se vor scula si Te vor lauda pe Tine? Oare,
va spune cineva in mormant mila Ta si adevarul Tau in locul
pierzirii? Oare, se vor cunoaste intru intuneric minunile Tale si
dreptatea Ta in pamant uitat? Iar eu catre Tine, Doamne, am stri-
gat si dimineata rugdciunea mea Te va intimpina. Pentru ce,
Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine? Sarac
sunt eu si in osteneli din tineretile mele, inaltat am fost, dar m-am
smerit si m-am mahnit. Peste mine au trecut maniile Tale si
infricosirile Tale m-au tulburat. Inconjuratu-m-au ca apa toati
ziua si m-au cuprins deodatd. Departat-ai de la mine pe prieten
si pe vecin, iar pe cunoscutii mei din pricina ticalosiei mele.
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12 DENIILE DIN POSTUL MARE

$i iarasi:
Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am stri-
gat inaintea Ta. Sa ajunga inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca
urechea Ta spre ruga mea.

Psalmul 102

inecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si toate cele

dinlauntrul meu, numele cel sfant al Lui. Binecuvinteaza,
suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile Lui. Pe Cel
ce curateste toate faradelegile tale; pe Cel ce vindeca toate bolile
tale; pe Cel ce izbaveste din stricaciune viata ta; pe Cel ce te incu-
nuneaza cu mila si cu indurdri; pe Cel ce umple de bunatati
dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului tineretile tale. Cel ce
face milostenie, Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face
strambatate. Cunoscute a facut caile Sale lui Moise, fiilor lui
Israel, voile Sale. Indurat si milostiv este Domnul, indelung-rab-
dator si mult-milostiv. Nu pana in sfarsit Se va iuti; nici in veac
Se va mania. Nu dupa pacatele noastre a facut noud, nici dupa
faridelegile noastre a rasplatit noua, ci, cat este de departe cerul
de pamant, atit este de mare mila Lui spre cei ce se tem de EL Pe
cat sunt de departe rasariturile de apusuri, departat-a de la noi
faradelegile noastre. In ce chip miluieste tatal pe fii, asa a miluit
Domnul pe cei ce se tem de Dansul. Ca El a cunoscut zidirea noas-
trd; adusu-Si-a aminte ca tarana suntem. Omul, ca iarba, zilele Tui,
ca floarea cAmpului; asa va inflori. Ca duh a trecut printr-insul gi
nu va mai fi si nu se va mai cunoaste nici locul sau. Iar mila Dom-
nului din veac in veac spre cei ce se tem de Dansul, si dreptatea Lui
spre fiii fiilor, spre cei ce pazesc legamantul Lui si isi aduc aminte
de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele. Domnul in cer a gatit scaunul
Siu si impdritia Lui peste toti stipaneste. Binecuvantati pe
Domnul toti ingerii Lui, cei puternici la vartute, care faceti cuvan-
tul Lui si auziti glasul cuvintelor Lui. Binecuvantati pe Domnul
toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti voia Lui. Binecuvantati pe
Domnul toate lucrurile Lui; in tot locul stapanirii Lui binecuvin-
teaza, suflete al meu, pe Domnul.
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